
科 目 茶道（裏千家） 

講師名 中川 宗智 
 

茶道は、日本特有の素晴らしい文化です。茶を点てるだけでなく、書・焼物・塗
物・花・菓子等色々な楽しさを体験できます。（表千家と裏千家は、細かい部分で作
法が若干違います） 
正座が難しくても、テーブルとイスでお点前ができます。 
 

 
【教材費】月額 2,000 円 
 
【備考】月額教材費とは別に、必要な方は道具を購入していただきます。 
    9,300 円程度（帛紗・三ツ折・扇子・菓子切・懐紙） 
 
【指導内容または作品名】 
 

➢ 割稽古① おじぎ、立ち方、歩き方、帛紗さばき 

➢ 割稽古② お菓子のいただき方、お茶のいただき方 

➢ 盆略点前 道具の清め、お茶を点てる 

➢ 風炉 平点前（薄茶） 柄杓の扱い 

➢ 炉 平点前（薄茶）  

➢ 炉 平点前（薄茶） 棚を使って 

➢ 炉 まとめ 

【会場】 小岩くすのきカルチャーセンター  4～５月の日程（予定） 

【曜日】 木曜日  4 月 9 日 23 日  

【時間】 12:00～14:00  5 月 7 日 14 日 21 日 


