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教 室 の 概 要 
 

 

☆カルチャー教室とは 
  熟年者の方々をはじめ多くの区民が、楽しく豊かで充実した 

日々を過ごしていただくため、趣味や教養を高める学習を通し

て、自分なりの楽しみや友達を見つけていただく、生きがい  

づくりのきっかけの場です。 

 

☆正規教室     科 目 数      ３７科目 

教 室 数     ８９教室 

受講者数  １，４８４ 人 

 

☆企画講座     講 座 数      ３１講座 

受講者数    ７１９ 人 

（施設別内訳） 

施  設  名 

正規教室 企画講座 

科目数 教室数 受講者数 講座数 受講者数 

中央 

くすのきカルチャーセンター 
２６ ２８ ５０２ １２ ２４１ 

小岩 

くすのきカルチャーセンター 
１８ ２０ ３０１ ５ １２０ 

葛西 

くすのきカルチャーセンター 
１８ ２０ ４１８ ８ １９７ 

東部 

くすのきカルチャーセンター 
６ ６ ７１ ２ ６０ 

小松川 

くすのきカルチャーセンター 
８ ８ ６８ ３ ７１ 

鹿骨 

くすのきカルチャーセンター 
８ ８ １２４ １ ３０ 

  

※ 各カルチャーセンターの所在地は、P42～P44 の施設案内をご覧くだ

さい。 



初めてカルチャー教室に通われる方へ  
 

１． 受講の日程について 

＊ 期間は、４月から翌年３月までの１年間ですが、短期企画講座は４月～９

月及び７月～１２月の６ヶ月間や、４月～７月までのものもあります。 

＊ 正規教室の受講回数は、科目によって３３回と２４回に分かれています。 

また、企画講座も、２４回と１２回、８回に分かれています。 

 （P８～P37 それぞれの受講日程表を参照） 

＊  受講日は、同じ曜日の同じ時間です。 

＊ １回の受講時間は２時間です。 

＊ ２時間の中には準備・後片付け・休憩の時間を含みます。 

１時間目の教室   ９：００ ～ １１：００ 

２時間目の教室  １２：００ ～ １４：００ 

  （カルチャーセンターの開館時間 ８：３０ ～ １７：００） 

夜 間 の 教 室  １８：００ ～ ２０：００ 中央・第 1･3(木)のみ 

２． 受講の内容について 

＊ 分かりやすい内容で、基礎を学んでいただきます。 

３． 使用する部屋について 

＊ １回目の受講日に各カルチャーセンターの入口に掲示しますので、確認して

それぞれの部屋にお入りください。 

＊ 座席は自由です。ただし後日変更になる場合もあります。 

＊ １年間同じ部屋を使います。 

４． 第 1回目の受講日に持参するもの 

＊ 受講案内（この冊子） 

＊ 筆記用具 

＊ 教材費（P5・P6 教材費一覧を参照） 

＊ 住所・氏名・生年月日を確認できる公的なもの（健康保険証・運転免許証・

マイナンバーカード等） 

５．  教室の準備・後片付けについて 

（1）出席簿について  

＊ 早く来た方、あるいは当番を決めた場合には当番の方が、出席簿と戸棚の

カギを事務室から受け取り、教室へ持って行って準備をしてください。 
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※出席簿を用意する時間  １時間目  ８：３０から 

２時間目 １１：３０から 

＊ 終了後は出席簿を事務室に返してください。 

 

（２）名札について 

＊ お互いの名前を早く覚えていただくために、名札を付けてください。 
＊ 名札の入ったケースを戸棚から出して準備し、終了後は回収してケースに

戻して、元の場所に収納してください。 

 

（3）教具について 

＊ 教具を使用する場合は、戸棚から出して準備し、終了後はきれいにして、

元の場所に収納してください。 

 

（4）戸棚について 

＊ 教室ごとにそれぞれ戸棚の場所を指定してあります。指定された場所だけ

を使用してください。 

＊ 他の教室の教具等は、手を触れないようにしてください。 

＊ 戸棚に鍵がかかっている場合があります。必要な時は事務室へ申し出て

ください。 

 

６． 修了記念行事について（正規教室） 

＊ １年間の学習成果の発表の場として、修了式に合わせて発表会と作品展を

開催します。（2024 年３月 13 日の水曜日を予定） 

 

７． 欠席・受講の取り消しについて 

＊ お休みする場合は、通っているカルチャーセンターに連絡してください。 

＊ お休みすることが事前にわかっている場合は、受講の時にあらかじめ講師

に申し出てください。 

＊ 都合により途中で通えなくなり受講を取り消す場合は、事務室に連絡して

ください。 

＊ 一度取り消されると、その年度は再び受講することができませんので、

ご注意ください。 
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受講料・教材費について 

 

１．受講料について 
＊ 受講料は全ての科目について無料です。 

 
２．教材費について  
＊ 勉強に使用する教材・教具の実費分です。科目により金額が異なります。 

＊ 年額（6 ヶ月 12 回も含む）の科目は、１回目の受講日に一括でお預かり

します。 

＊ 月額の科目は、毎月の最初の受講日にお預かりします。 

お預かりするのは、４月から翌年２月の 11 ケ月です。 

 

３．途中で受講を取り消す場合の教材費の取り扱いについて 
＊ 取り消す時点での教材の手配等により教材費の扱いが異なりますので、

事務室に連絡してください。 

 
 
 
 
 
 
 
※ ウクレレ・オカリナ・大正琴について 

楽器をお持ちでない方は、カルチャーで共同購入もできます。 

教材費とは別に楽器購入代金が必要となります。 

（ウクレレ 税込 23,760円・オカリナ 税込 14,000 円 

・大正琴 税込 00000 円） 

 

※ 茶道・煎茶道は月額教材費とは別に袱紗等のセット購入代金が、 

はじめてのつまみ細工は月額教材費とは別に道具・作品ケースセットの 

購入代金が必要です。 

・茶道（表千家）セット(男性：8,850 円程度、女性：8,200 円程度) 

（裏千家）セット(男性：8,500 円程度、女性：7,600 円程度) 

・煎茶道セット(男性：6,350円程度、女性：5,200 円程度)  

・英語茶道 お稽古セット 3,500 円 

・はじめてのつまみ細工 道具・作品ケースセット：5,000 円程度 

 

※ シルバーアクセサリーは銀材を追加で購入していただく場合があります。 

使用可能な教材について 

募集要領をご覧になり、使用できる教材をお持ちの方は、 

その該当する教材分の代金を２回目以降に返金いたします。 

利用が可能な教材かどうか、第１回目の受講日に講師に確認を

していただきますので、持参ください。 



正規教室 教材費一覧 
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 科     目 金  額 

月 

額 

フラワーアレンジメント ５，０００円 

手芸、レザークラフト、茶道、ちぎり絵、中国結び、 

パッチワークキルト、はじめてのつまみ細工、煎茶道 
２，０００円 

年 
 

額 

水彩画 １１，０００円 

初歩の写真、絵手紙 １０，０００円 

水墨画、書画 ８，０００円 

書道、書を楽しむ、はがき絵 7，０００円 

園芸、ペン字、英会話入門、実践英会話 ５，０００円 

短歌、民謡舞踊、新日本舞踊、はじめての韓国語、 

源氏物語を読む、万葉集を読む、俳句、英語で話そう ３，０００円 

平安女流日記 ２，５００円 

民謡、詩吟、コーラス、はじめての中国語、大正琴、 

オカリナ 
２，０００円 

ウクレレ １，５００円 



企画講座 教材費一覧 
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 科     目 金  額 

月 

額 

アーティフィシャルフラワーで季節を彩る ４，０００円 

楽しい掛軸づくり ３，０００円 

英語茶道、七宝焼でアクセサリーを作ろう ２，０００円 

年 
 

額
（ま
た
は
６
ヶ
月
） 

世界に一つだけのシルバーアクセサリー １８，０００円 

つるし雛 １２，０００円 

楽しいパステル画、写真から描く風景画 7，０００円 

色紙・短冊・扇面に書こう、四季折々の花を育てよう ５，０００円 

かなで和歌を書いてみよう（書道） ４，０００円 

日本舞踊、フランス文学を楽しむ、 

能・狂言を読む、シェイクスピアを楽しむ、 

午後のシャンソン、アカペラで歌ってみよう、 

水彩色えんぴつスケッチ 

３，０００円 

古事記を読む ２，５００円 

美文字で年賀状 ２，０００円 

枕草子の世界 １，５００円 

太極健康法 A・B、韓国文化に触れよう、 

元気になる川柳 
１，０００円 

盆踊りの華になる 無  料 
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年間行事等予定表  

 

４月 ８日（土）から順次 正規教室開始 

企画講座開始 

 

6 月 2 日（金）     リズム運動大会（区行事）スポーツセンター 

6 月 9 日（金）     リズム運動大会（区行事）総合体育館 

 

10 月 1 日（日）     自主活動団体文化祭期間（全館休館） 

～ 7 日（土）  ※ 開催日 １０月 4 日（水）・5 日（木） 

 

10 月 8 日（日）     区民まつり（区行事）（全館休館） 

 

10 月 2６日（木）     さわやか体育祭（区行事）  

 

11 月３０日（木）     講師研修会（全館休館） 

 

２月 １日（木）     受講生募集期間（予定） 

～ ３日（土） 

 

２月 14 日（水）     熟年文化祭（区行事） 

２月 15 日（木） 

 

３月 14 日（木）      修了記念行事（全館休館） 

 

３月 26 日（火）      正規教室修了 

 

３月 28 日（木）      企画講座修了 

 

 

※行事の日程が変更する場合も

ありますので、ご了承ください。 


